
 
 



 

Календарный план мероприятий 

 «Рука помощи» 

для работы с   родителями на 2021 -2022 учебный год 

 

Цель: реабилитация и социальная интеграция детей инвалидов, повышение 

уровня педагогической компетентности родителей детей инвалидов и 

родителей детей с ОВЗ. 

Задачи: 

- привлечение внимания общества к решению проблем детей инвалидов и 

детей с ОВЗ; 

- обучение родителей формам и методам реабилитации детей с ОВЗ; 

- формирование позитивного настроя в группе. 

 

№ Тема мероприятия Используемые методики и упражнения 

 

 Ответственный Теоретический 

материал/форма 

проведения 

Практический материал 

Сентябрь 2021 

1. Тема: 

« Организация развивающей 

предметной среды в классе»  

 (педагог - психолог) 

Дзагкоева Н.А. 

 

Онлайн семинар 

 

 

 

1. Видеопрезентация 

2. Электронная рассылка 

буклетов и 

методических 

рекомендаций 

Индивидуальные психолого – педагогические консультации            

Октябрь 2021 

2. Тема:  

«Значение психолого -  

профилактической работы  

в формировании ЗОЖ у 

подростков с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)» 

(педагоги - психологи) 

Дзагкоева Н.А. 

Дубровина Ю.С. 

Харьковская И.А. 

Вебинар 

 

 

 

 

1. Видеопрезентация 

2. Электронная 

рассылка буклетов и 

методических 

рекомендаций  

 

 

 

Индивидуальные психолого – педагогические консультации            

Ноябрь 2021 

3. Тема:  

«Сенсорное восприятие в 

развитии  детей с ТМНР» 

(педагоги- психологи) 

Дубровина Ю.С. 

Харьковская И.А. 

Вебинар 

 

Родители учащихся 

начальных классов, 

имеющих трудности 

в развитии 

сенсорного 

1. Видеопрезентация 

2. Электронная 

рассылка буклетов и 

методических 

рекомендаций  

 

 



восприятия  

 

 

Индивидуальные психолого – педагогические консультации            

Декабрь 2021 

4. Тема:  

«Развитие пространственно 

– временных представлений 

у детей с ОВЗ в домашних 

условиях» 

(учитель - логопед)  

Безуглова О.Н. 

Вебинар 

 

 

 

1. Видеопрезентация 

2. Электронная 

рассылка буклетов и 

методических 

рекомендаций  

 

 

 

Индивидуальные психолого – педагогические консультации            

Январь 2022 

5. Тема:  

«Проблемы адаптации 

учащихся пятых классов» 

 (педагог - психолог)  

Дзагкоева Н.А. 

 

Вебинар 

Родители учащихся  

5 «а», 5 «б» классов 

 

1. Видеопрезентация 

2. Электронная 

рассылка буклетов и 

методических 

рекомендаций  

 

 

Индивидуальные психолого – педагогические консультации         

Февраль 2022 

6. Тема: 

 «Обучение 

функциональным навыкам 

взаимодействия с 

окружающими детей с 

умственной отсталостью) 

(интеллектуальными 

нарушениями, в том числе 

с РАС по средствам 

альтернативной 

коммуникации» 

(учитель – дефектолог) 

Ишкова В.В. 

 

Вебинар 

 

Родители учащихся 

классов, имеющих 

трудности в 

коммуникативной 

сфере 

 

 

 

 

1.  Видеопрезентация 

2. Электронная 

рассылка буклетов и 

методических 

рекомендаций  

 

 

Индивидуальные психолого – педагогические консультации            

Март 2022 

7. Тема:  

 «Развитие 

артикуляционной 

моторики для работы над 

произносительной 

стороной речи»  

(учитель - логопед) 

Безуглова О.Н.  

Вебинар 

 

 

 

 

1. Видеопрезентация 

2. Электронная 

рассылка буклетов и 

методических 

рекомендаций  

 



Индивидуальные психолого – педагогические консультации            

Апрель 2022 

8. Тема: 

 «Развитие мелкомоторных 

функций у детей с 

нарушениями речи» 

(учитель - логопед) 

Литвиненко А.В. 

 

Вебинар 

 

Родители учащихся 

классов, имеющих 

трудности в 

коммуникативной 

сфере 

 

1. Видеопрезентация 

2. Электронная 

рассылка буклетов и 

методических 

рекомендаций  

 

 

Индивидуальные консультации   учителя - логопеда         

Май 2022 

9 Тема: 

 «Организация безопасного 

отдыха детей с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) в летний 

период» 

(социальные педагоги) 

Ульянич Т.А. 

 Тушаева Г.В. 

Вебинар 

 

Родители учащихся 

школы 

1. Видеопрезентация 

2. Электронная 

рассылка буклетов и 

методических 

рекомендаций  

 

 

Индивидуальные психолого – педагогические,  логопедические и социально – 

педагогические онлайн консультации            

 

 

 

 

 


