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№ 

рец 

Наименование блюда  Масса  

порции 

Ккал 

порции 

Обед 

№70 Овощи натуральные соленные(помидоры)   100 12,0 

№82 Борщ с капустой и картофелем со сметаной 250/5 109,5 

№259 Жаркое по-домашнему  100/280 442,6 

№352 Кисель из плодов свежих яблок  200 119,2 

 Хлеб пшеничный 50 94,5 

 Хлеб ржаной 50 92,0 

Итого за прием пищи: 935 869,8 
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