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№ 

рец 

Наименование блюда Масса 

порции 

Ккал 

порции 

Обед 

№70 Овощи натуральные соленные (огурцы)   100 10,0 

№99 Суп из овощей со сметаной  250/5 114,3 

№295 Котлеты рубленные из бройлер-цыплят с 

маслом сливочным «Крестьянским» 72,5% 

100/8 294,1 

№305 Рис припущенный с маслом сливочным 

«Крестьянским» 72,5% 

180/8 134,0 

№342 Компот из свежих плодов яблок 200 114,6 

 Хлеб пшеничный 50 94,5 

 Хлеб ржаной 50 92,0 

Итого за прием пищи: 951 853,5 
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